
„Deine Persönlichkeit
zählt“

Tag 1 



Du bist die wichtigste Person in deinem Unternehmen. Menschen kaufen von Menschen. Schaffe dir
mehr Bewusstsein für dich und dein Leben. 

„DEINE PERSÖNLICHKEIT ZÄHLT“

Wer bist du?
Was macht deine Persönlichkeit einzigartig?

1.  DEINE PERSÖNLICHKEIT

Was kannst du besonders gut?

Was zeichnet deine Persönlichkeit aus?

Was sind deine besonderen Erfahrungen?



Was sind deine Schwächen? Schreibe alle Schwächen auf!

Was sind deine Werte?
Notiere dir deine 10 wichtigsten Werte und dann markiere dir die drei, die für dich Priorität haben!

Welche Rollen möchtest du erfüllen?

Wie möchtest du in Zukunft leben?

Was ist dein WARUM? 

Wo stehst du in 5 Jahren?

Was sind deine Stärken?
Schreibe mindestens 10 deiner Stärken auf!



Meine Notizen



Viel Erfolg bei der Umsetzung wünscht Dir Petra
Mobil + 49 171 35 35 552
Mail: info@petrapolk.com

MEINE DREI WICHTIGSTEN ERKENNTNISSE HEUTE:

DIE UMSETZUNG PLANE ICH WIE FOLGT:

Datum: _________________________________


